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Drodzy rodzice, drodzy uczniowie,

Rowniez w odniesieniu do zblizajgcych sie wakacji chcielibysmy zwrocic Panstwa
uwage na obowigzujgce zasady kwarantanny po powrocie z wyjazdéw zagranicznych.
Od czerwca 2021 roku obowigzujg nastepujgce wymogi prawne:

Osoby, ktore byty w strefie ryzyka w ciggu ostatnich dziesieciu dni przed wjazdem do
Niemiec muszg podda¢ sie kwarantannie na co najmniej 10 dni. Kwarantanna
oznacza: Zostajg Panstwo w domu i nie spotykajg sie z nikim, kto nie mieszka z
Panstwem pod jednym dachem.

Istnieje jednak szansa, Zze osoby, ktére nie zostaty zaszczepione lub wyzdrowiaty,
beda mogty poddac¢ sie dobrowolnemu testowi przy wchodzeniu z obszaru ryzyka.
Do tego wystarczy ujemny test antygenowy, ktéry nie jest starszy niz 48 godzin, lub
ujemny test PCR, ktory nie jest starszy niz 72 godziny. Bez testu wymagana jest
izolacja trwajgca dziesie¢ dni. Nie ma obowigzku przedstawiania potwierdzen w
przypadku dzieci ponizej szostego roku zycia.

Osoby, ktére w ciggu dziesieciu dni przed wjazdem, znajdowaty sie w obszarze ryzyka,
ktéry zidentyfikowano jako obszar szczegélnie wysokiego ryzyka zakazenia
koronawirusem, poniewaz

o wystepuje szczegdlnie wysoka czestos¢ rozprzestrzeniania sie koronawirusa
w tym obszarze ryzyka (obszar wysokiej zachorowalnosci), lub
e niektore warianty koronawirusa sg szeroko rozpowszechnione w tym obszarze
ryzyka (obszar wystepowania wariantéw wirusa),
muszg natychmiast poddaé¢ sie kwarantannie. Osoby pochodzgce z obszaru o
wysokiej zachorowalnosci mogg poddac¢ sie dobrowolnemu testowi od pigtego dnia
dziesieciodniowej kwarantanny. Nie jest to mozliwe przy powrocie z obszaru

wystepowania wariantow wirusa, kwarantanna trwa 14 dni.

Wszystkie obecne przepisy, a takze kraje uwazane za zagrozone, obszary o wysokiej
zachorowalnosci lub obszary wystepowania wariantow wiruséw, znalezé mozna na

stronie Podrozowanie:_Oficjalne FAQ dotyczgce koronawirusa - hamburg.de. Prosimy

0 zapoznanie sie z aktualnymi zasadami przed rozpoczeciem wakacji i przed

powrotem z nich.

Prosimy o przestrzeganie ogdélnych zasad higieny w miejscu docelowym podczas
pobytu i upewnienie sig, ze przed wizytg dziecka w placowce opieki wakacyjnej lub w
szkole nie pojawity sie zadne objawy typowe dla koronawirusa. Prosimy, aby Panstwo
jako opiekun lub dorosty uczeh wypefili/wypetnit nastepujace oswiadczenie i
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wreczyli/lwreczyt je opiekunowi placéwki opieki wakacyjnej lub odpowiedzialnemu
nauczycielowi w pierwszym dniu opieki wakacyjnej lub w pierwszym dniu szkoty:

Niniejszym oswiadczam, ze moje dzieckolja (prosze zaznaczy¢ wtasciwe)

Imie Nazwisko Klasa

podczas wakacji nie przebywato/-em/-am w obszarze ryzyka za granica.
lub

w ciggu ostatnich 14 dni znajdowato/-em/-am sie w obszarze ryzyka, obszarze
wystepowania wariantéw wirusa lub obszarze o wysokiej zachorowalnos$ci za granica,
ale przestrzegano wszystkich prawnie zalecanych srodkéw kontroli infekcji. Do
niniejszego powiadomienia dotgczam potwierdzenie negatywnego wyniku szybkiego
testu antygenowego lub testu PCR.
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